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Osteopathie - Ganzheitliche Therapiemethode mit Potential 

Die Osteopathie ist eine sanfte manuelle Behandlungsmethode mit ganzheitlichem 
Ansatz. Ziel der osteopathischen Behandlung ist es, Blockaden und 
Bewegungseinschränkungen manuell aufzuspüren und die Beweglichkeit des Patienten 
wiederherzustellen. 



Einschränkungen der Beweglichkeit können zu einer Beeinträchtigung von Funktion, 
Schmerzen oder Krankheiten führen. Im Rahmen der osteopathischen Behandlung wird 
die Mobilität und das mechanische Gleichgewicht des Körpers wieder hergestellt. 
Dadurch werden ebenfalls die Blut- und Lymphzirkulation verbessert und somit die 
NährstoOaufnahme und der Abtransport von GiftstoOen im Körper gefördert. Dies 
verbessert den Heilungsprozess und regt die dem Tier innewohnenden 
Selbstheilungskräfte an. So kann auch der Entstehung von Problemen und dem 
Fortschreiten chronischer Erkrankungen vorgebeugt werden (Vorsorge). 

 



Zu meiner Person 

 

 

Dr. Natascha Haas 

Meine 3-jährige Ausbildung zur Veterinärosteopathin bei STOA-Medicines im Jahre 2022 
ermöglichte es, mein Behandlungsspektrum als praktizierende Tierärztin optimal zu 
erweitern. Die Osteopathie bietet für mich eine ideale Ergänzung zur klassischen 
Schulmedizin, zu Gunsten des Tieres. Das Potential dieser sanften und ganzheitlichen 
Therapiemethode fasziniert mich jeden Tag von Neuem. 



 

Lebenslauf: 

• 2005-2011: Studium der Veterinärmedizin, LMU München 
• APRIL 2011: Approbation, LMU München 
• JULI 2013: Promotion, LMU München 
• AB MAI 2012: Assistenzärztin in verschiedenen Tierkliniken und Tierarztpraxen in 

Bayern 
• AB 2022: 3-jährige Ausbildung zur Veterinärosteopathin und Abschluss mit 

Diplom (STOA-Medicines) 
• AB November 2025: selbstständig in eigener Praxis (OsteoVet Dr. Natascha 

Haas: Mobile Tierärztliche Praxis für Osteopathie) 
 

Seit November 2025 darf ich mich zudem in der Sprechstunde am Dienstagnachmittag 
um Ihr Tier kümmern. 


